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Beschreibung

In dieser Vertiefung mochten wir mit unseren
Lesementor*innen ein individuelles Lesebuch
fur die Mentorenstunde entwickeln. Hierbei
sollen verschiedene Materialien wie spielerisch
lustige Aufgaben, Texte, (Sprach)-Spiele,
Bastelvorlagen, Ratsel usw. vorgestellt
werden, die in das Buch aufgenommen werden
konnen. Gleichzeitig soll dem Lesekind Raum
fur eigenes Gestalten, Lesen und Schreiben
gegeben werden. Sie kénnen sich dartber
hinaus auch Uber Fragen und Erfahrungen aus
den Mentorenstunden austauschen.

Die beiden Koordinatorinnen Innenstadt Katja
Schwertzel und Agid Jumpertz mdchten Sie
sehr herzlich zum nachsten STAMMTISCH
INNENSTADT einladen. Es soll ein
zwangloses Treffen sein mit der Méglichkeit,
miteinander in Kontakt zu treten und sich
gegenseitig auszutauschen.

In der Qualifikation erhalten Sie Informationen
Uber das Ehrenamt und die damit verbundenen
Rechte und Pflichten. Sie beschaftigen sich mit
einigen theoretischen Grundlagen wie Lesen
und Lesen lernen, Lesemotivation, Lese- und

Veranstaltungs-
zeitraum

15.02.2024, 14 -
17:00 Uhr

Ort: VHS im
Bezirksrathaus
Mulheim, Wiener
Platz 2a, 51065
Koéln, Milheim

Anmeldung
Klaus Schneider
Telefon

0221 221-93578
vhs-kultur@stadt-
koeln

19.02.2024,
16:00 - 18:00 Uhr

Ort: Café
FaRbender,
Obermarspforten 7,
(Nahe Dom,
parallel zur Hohe
Stral3e)

Ohne Anmeldung

05.03.2024
15:30 - 17:00 Uhr

Ort: AWO Kodln
Rubensstr. 7-13
50676 Koln

Anmeldung
Angelika
Blickhauser

0221 2040751
koordination-
lesementor@awo-
koeln.de

11.03.2024

10:00 - 16:00 Uhr
(ausgebucht)
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zWer lesen kann, ist
starker?*

Ja — aber man muss den
Text auch verstehen!

Boys and Books

Einstiegsseminar fur

Lesementor*innen Mulheim

- Schwerpunkt Kinder mit
Fluchtgeschichte

Rechtschreibstérungen und erhalten viele
praktische Tipps zur Leseférderung, zur
Gestaltung der ersten Mentorenstunde, zu
geeigneten Materialien und Sie trainieren lhre
interkulturellen Kompetenzen. Sie lernen
andere Mentoren und Mentorinnen kennen und
tauschen sich aus.

Zunachst zeigt der Referent an mehreren
Beispielen auf, welche Voraussetzungen
gegeben sein missen, um einen Text richtig
zu verstehen. Im zweiten Teil sichten die
Teilnehmer*innen Materialien und erdrtern sie
unter der Fragestellung, welchen Beitrag sie
zur Foérderung der Lese- und
Verstehenskompetenz leisten. Hinweise auf
Textangebote im Netz runden die
Veranstaltung ab. Es handelt sich um
denselben Kurs, der bisher unter der
Uberschrift ,Inhaltliche Vertiefung zum Thema:
Faktoren des Leseverstehens® angeboten
wurde.

Fragen und Herausforderungen aus den
wochentlichen Mentor*innenstunden stehen im
Mittelpunkt des Treffens. Neben dem
Austausch beschaftigen Sie sich an diesem
Nachmittag mit dem Thema "boys & books".
Jungen lesen im Durchschnitt weniger gern als
Madchen und schon im Grundschulalter zeigen
sich in der Praxis oft unterschiedliche Lese-
und Medienvorlieben. Damit Sie in lhren
Lesestunden auf die besonderen Belange von
Jungen eingehen kénnen, lernen Sie das
Projekt "boys & books" kennen, welches sich
speziell mit Leseférderung fir Jungen
beschaftigt. Sie bekommen Informationen, wie
Sie Jungen besser zum Lesen motivieren
kénnen und welche Arten von Bichern und
Geschichten daflir besonders geeignet sind.
Sie erhalten Tipps und Tricks fiir Ihre
Lesestunden und haben die Mdglichkeit, sich
mit anderen Lesementor*innen Uber Ihre
praktischen Erfahrungen auszutauschen.

In der Qualifikation erhalten Sie Informationen
Uber das Ehrenamt und die damit verbundenen
Rechte und Pflichten im Kontext der
Lesementorschaften mit Kindern mit Flucht-
und Migrationsgeschichte. Sie beschaftigen
sich mit einigen theoretischen Grundlagen wie
Lesen und Lesenlernen, Lesemotivation und

Veranstaltungsort:
VHS Lindenthal
Oskar-Jager-Str.,
Aachenerstr. 220
50931 KoIn

Anmeldung

13.03.2024
14:00-16:15 Uhr

VHS Lindenthal
Oskar-Jager-Str.,
Aachenerstr. 220
50931 KolIn

Anmeldung
Klaus Schneider
Telefon

0221 221-93578
vhs-kultur@stadt-
koeln.de

15.03.2024
11:00 - 14:00 Uhr

Ort:

VHS Porz

Friedrich Ebert Ufer
64-70, 51143 KolIn-
Porz

Anmeldung
Klaus Schneider
Telefon

0221 221-93578
vhs-kultur@stadt-
koeln

19.03.2024,
10:00 - 16:00 Uhr

Ort: VHS Mulheim
Wiener Platz 2a
51065 Koln
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Verhaltensauffalligkeiten

bei Kindern und Jugen-
dlichen

—welche Umgangsmog-
lichkeiten gibt es?
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Kollegialer Austausch -
Schwerpunkt: LRS und

Dyskalkulie

Lesestorungen speziell im Zusammenhang mit
der Zielgruppe, und erhalten viele praktische
Tipps zur Lesefdérderung. Zusatzlich zur
Gestaltung der ersten Mentor*innenstunde und
zur Auswahl geeigneter Materialien trainieren
Sie Ihre interkulturellen Kompetenzen im
Hinblick auf die Zusammenarbeit mit Kindern
aus verschiedenen kulturellen Hintergriinden.
Sie lernen auch andere Mentoren und
Mentorinnen kennen, die sich in &hnlichen
Kontexten engagieren, und haben die
Maglichkeit, sich mit ihnen auszutauschen und
voneinander zu lernen.

Wie nehme ich das Kind / den Jugendlichen in
den Lesestunden wahr? Wie umgehen mit
unruhigen rastlosen Kindern wie mit abwesend
wirkenden Kindern oder Jugendlichen, die kein
grol3es Interesse zeigen?

Dabei arbeite ich auch an der Frage:

¢ "Was hat meine Wahrnehmung bei
Kindern und Jugendlichen mit mir zu
tun?"

e Uber welche Ressourcen verfiige ich
als Ehrenamtliche?

e Wie kann ich die Ressourcen und
Starken der Kinder und Jugendlichen
unterstutzen?

e Welche Ideen haben die Kinder und
Jugendlichen selber?

Anmeldung

11.04.2024
16:00 -19:00 Uhr

Ort:

AWO Kéln
Rubensstr. 7-13
50676 KoIn

Referierende
Person

Karin van Liempt,
Gestalttherapeutin,
IGG Berlin,
Supervisorin, IHP
Koéln

Anmeldung

16.04.2024
15:30-17:00

Ort: AWO KéIn
Rubensstr. 7-13
50676 Koln

Anmeldung
Angelika
Blickhauser
0221-2040751
koordination-
lesementor@awo-
koeln.de
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Einstiegsseminar fur

Lesementor*innen Milheim

Umgang mit inter-

kulturellen und gend-

erspezifischen
Fragestellungen

Einstiegsseminar fur

Lesementor*innen Mulheim

- Schwerpunkt Kinder mit

Fluchtgeschichte

In der Qualifikation erhalten Sie Informationen
Uber das Ehrenamt und die damit verbundenen
Rechte und Pflichten. Sie beschaftigen sich mit
einigen theoretischen Grundlagen wie Lesen
und Lesen lernen, Lesemotivation, Lese- und
Rechtschreibstérungen und erhalten viele
praktische Tipps zur Leseforderung, zur
Gestaltung der ersten Mentorenstunde, zu
geeigneten Materialien und Sie trainieren lhre
interkulturellen Kompetenzen. Sie lernen
andere Mentoren und Mentorinnen kennen und
tauschen sich aus.

In Inrem Ehrenamt engagieren Sie sich fur
Menschen unterschiedlicher Herkunft,
Differenzkategorien, Religionen, Denkweisen
und Lebensentwiirfe?

Sicherlich hat die eigene kulturelle Pragung
einen starken Einfluss auf Verhalten,
Ansichten, Werte und Identitat

eines Individuums.

In diesem Modul beschéftigen wir uns mit
folgenden Fragen:

e Wie verhalten sich Menschen in einer
Welt der Diversitat und der kulturellen
Vielfalt?

e Welche Stereotypen und Klischees
sehe ich als Ehrenamtliche/r in der
Arbeit mit gefliichteten Kindern und
Jugendlichen bei mir selber?

e Wie gehe ich mit Ausgrenzung und
mangelndem Verstandnis um?

e welche Konzepte gibt es fir ein
tolerantes Miteinander in der Arbeit
von Ehrenamtlichen?

o Begriffe und Beispiele der
interkulturellen Zusammenarbeit
werden vorgestellt und anhand in
Ubungen erprobt.

In der Qualifikation erhalten Sie Informationen
Uber das Ehrenamt und die damit verbundenen
Rechte und Pflichten im Kontext der
Lesementorschaften mit Kindern mit Flucht-
und Migrationsgeschichte. Sie beschaftigen
sich mit einigen theoretischen Grundlagen wie
Lesen und Lesenlernen, Lesemotivation und
Lesestorungen speziell im Zusammenhang mit
der Zielgruppe, und erhalten viele praktische

17.04.2024,
10:00 - 16:00 Uhr

Ort: VHS Mulheim
Wiener Platz 2a
51065 Koln

Anmeldung

19.04.2024 10:00 -
14:00 Uhr

Ort: AWO KéIn
Rubensstr. 7-13
50676 Koln

Referierende
Person
Nikolaus Vagkidis

Anmeldung

23.05.2024,
10:00 - 16:00 Uhr

Ort: VHS Mulheim

Wiener Platz 2a
51065 Koln

Anmeldung
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Einstiegsseminar
LESEMENTOR Koln
Chorweiler

Bewequnq"macht Spalfd -
vielfaltige Ubungen

P T

Einstiegsseminar

LESEMENTOR KoIn Porz

Tipps zur Leseférderung. Zusatzlich zur
Gestaltung der ersten Mentorenstunde und zur
Auswahl geeigneter Materialien trainieren Sie
Ihre interkulturellen Kompetenzen im Hinblick
auf die Zusammenarbeit mit Kindern aus
verschiedenen kulturellen Hintergriinden. Sie
lernen auch andere Mentoren und Mentorinnen
kennen, die sich in dhnlichen Kontexten
engagieren, und haben die Méglichkeit, sich
mit ihnen auszutauschen und voneinander zu
lernen.

In der Qualifikation erhalten Sie Informationen
Uber das Ehrenamt und die damit verbundenen
Rechte und Pflichten. Sie beschaftigen sich mit
einigen theoretischen Grundlagen wie Lesen
und Lesen lernen, Lesemotivation, Lese- und
Rechtschreibstérungen und erhalten viele
praktische Tipps zur Leseférderung, zur
Gestaltung der ersten Mentorenstunde, zu
geeigneten Materialien und Sie trainieren lhre
interkulturellen Kompetenzen. Sie lernen
andere Mentoren und Mentorinnen kennen und
tauschen sich aus.

In diesem Modul erhalten Sie Anregungen fur
Ubungen mit Kindern und Jugendlichen in der
Mentorstunde.

Bewegungsiibungen, Konzentrationsibungen
und Spiele werden vorgestellt, durchgefthrt.
Sie werden auf ihre Anwendbarkeit in der
Lesementor-Stunde gepriift.

In dieser Qualifikation erhalten Sie
Informationen Gber das Ehrenamt fur eine
Lesementorschaft und die damit verbundenen
Rechte und Pflichten. Sie beschaftigen sich
mit einigen theoretischen Grundlagen wie
Lesen und Lesen lernen, Lesemotivation,
Lese- und Rechtschreibstérungen und
erhalten viele praktische Tipps zur
Leseforderung, zur Gestaltung der ersten
Mentorenstunde, zu geeigneten Materialien
und Sie trainieren Ihre interkulturellen
Kompetenzen. Sie lernen andere Mentoren

28.05.2024 10:00 -
16:00 Uhr

Ort: VHS
Chorweiler
Athener Ring 3a
50765 Koln,
Chorweiler

Anmeldung

05.06.2024 10:00 -
13:00 Uhr

Ort: AWO Kodln
Rubensstr. 7-13
50676 Koln

referierende/vortr
agende Person
Frau Wildner-Booz,
Lernpraxis 123

Anmeldung

12.06.2024 10:00 -
16:00 Uhr

Ort: VHS Porz
Friedrich-Ebert-
Ufer 64-70
51143 Koln, Porz

Anmeldung
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Kollegialer Austausch -
Schwerpunkt: Lesen
(lernen) mit allen Sinnen

Kollegialer Austausch -
Schwerpunkt: Kinder mit
Migrations- und
Fluchtgeschichte und
Lesementor*innen im
Stadtbezirk Ehrenfeld

Anzeichen psychischer
Belastungen — vielféltige
Hinweise?

und Mentorinnen kennen und tauschen sich
aus.

In diesem Modul geht es um die

verschiedenen Lebenssituationen der Kinder

und Jugendlichen und folgende
Fragestellungen:

Welche Auswirkungen haben die
verschiedenen Krisen auf Kinder
und Jugendliche?

Welche Anzeichen von psychischen
Belastungen erleben Sie bei den
Kindern

und Jugendlichen?

Neben Erklarungsansatzen aus der
Psychologie geht es im Weiteren um die
Fragen:

Uber welche Ressourcen verfiige ich
als

Ehrenamtliche?

Wie kann ich die Ressourcen und
Starken

der Kinder und Jugendlichen
unterstitzen?

17.06.2024
15:30 - 17:00 Uhr

Ort: AWO Koln
Rubensstr. 7-13
50676 Koln

Anmeldung
Angelika
Blickhauser
0221-2040751
koordination-
lesementor@awo-
koeln.de

25.09.2024
15:30 - 17:00 Uhr

Anmeldung
Angelika
Blickhauser
0221-2040751
koordination-
lesementor@awo-
koeln.de

26.09.2024 15:30 -
17:00 Uhr

Ort: AWO KéIn
Rubensstr. 7-13
50676 Koln

Anmeldung

Referentin:

Dr. med. Hanna
Marx,

Facharztin fur
Psychiatrie,
Psychoanalytikerin
DGIP
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Umgang mit Belastungen
bei Kindern und Jugend-
lichen

—wie kann ich diese unter-
stutzen?

=
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Kollegialer Austausch -
Schwerpunkt: Lesenlernen

- Beispiele aus der Praxis

In diesem Modul stehen Kinder und

Jugendliche im Mittelpunkt, die Belastendes
erlebt haben: Gewalt, Traumata/Krieg/Flucht,
Katastrophen wie Erdbeben oder Flut, und die
damit verbundenen Geflihlen von Angst,

Ohnmacht und Ausgeliefertsein.

Wie konnen Sie als Ehrenamtliche

reagieren, wenn Kinder oder
Jugendliche ihnen von ihren
Erfahrungen berichten?

Welche Handlungsmaoglichkeiten haben
Sie, wenn Sie im Kontakt die Belastung
spiuren oder erahnen, das Gegenuber
aber nicht dartber sprechen will?

Uber welche Ressourcen verfugen Sie,
um fir sich selber zu sorgen und sich

abgrenzen?

14.11.2024 16:00 -
19:00 Uhr

Ort: AWO Koln
Rubensstr. 7-13
50676 Koln

Referierende/vortr
agende Person
Korinna Béacher,
Kinder- und
Jugendlichentherap
eutin, Adler-Institut,
Aachen-Kadln

Anmeldung

18.11.2024 17:00 -
18:30 Uhr

Ort: AWO Kdln
Rubensstr. 7-13
50676 Koln

Anmeldung
Angelika
Blickhauser
0221-2040751
koordination-
lesementor@awo-
koeln.de
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